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Obiettivo del corso è fornire ai partecipanti l’insieme delle informazioni necessarie all’inquadramento della patologia e un compendio 
delle moderne linee guida per la valutazione e il trattamento conservativo. A tale scopo verranno esposti i risultati dei più importanti 
studi pubblicati in letteratura scientifica internazionale per stimolare la cultura dell’EBM in un ambito caratterizzato dalla presenza di 
numerose proposte terapeutiche non supportate da adeguata sperimentazione clinica. Il corso prevede, inoltre, una prova di 
esercitazione pratica per l’apprendimento delle nozioni essenziali alla valutazione del paziente. 
 
 

PROGRAMMA 

 

 
09.00/10.00 INQUADRAMENTO DELLA PATOLOGIA 
10.00/11.00 LINEE GUIDA PER IL TRATTAMENTO 
11.00/11.15 COFFEE BREAK 
11.15/12.15 EVIDENZE IN LETTERATURA 
12.15/13.15 PROVA PRATICA DI VALUTAZIONE 
13.15/13.30 QUESTIONARIO 

 
 

 
 
 

 

 

Destinatari: Fisioterapisti  
 

Costo:  GRATUITO riservato ai Soci A.I.FI Regione Lombardia  
Iscritti A.I.FI altre regioni:  € 50,00 (Quota da versare in un’unica soluzione valida per tutto il 2009 per usufruire dei servizi Soci A.I.FI. Regione 
Lombardia). 
       
Modalità di iscrizione: Far pervenire alla Segreteria Organizzativa A.I.FI. Lombardia, la scheda di iscrizione (anche via Fax o E-Mail), accompagnata 
dal regolamento firmato. 

 
Segreteria Organizzativa: A.I.FI.  Regione Lombardia Via Gorki,65 – 20092 Cinisello B.– Milano – Tel. 026174352  - Fax  0261247757.    
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